“»

Restauramos su
calidad de vida

Implantes dentales

Una mejor opcién de tratamiento



Implantes dentales

Una mejor opcion de tratamiento
¢ Qué son losimplantes dentales?

Un implante dental es una pequefia “fijacion” de titanio que se usa para sustituir
dientes que faltan o dientes dafiados que se han extraido. Se implantan
quirdrgicamente en el hueso para ocupar el lugar de la raiz del diente que falta.
Los implantes dentales estan disefiados para conservar el hueso y las encias
circundantes, y sustituiran los dientes que faltan con una rehabilitacion
duraderay de aspecto natural. - r
1

Los implantes dentales son una alternativa segura y estética a las

tradicionales.
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Durante mas de dos décadas, los implantes dentales han
ayudado a mejorar la calidad de vida de los pacientes con *
necesidades de rehabilitacion.

Las opciones de tratamiento con
implantes incluyen:

« Sustitucion de un solo diente con una corona
implantosoportada

* Sustitucion de multiples dientes con un
puente implantosoportado

» Sustitucion de todos los dientes de
la mandibula inferior o maxilar
superior con rehabilitaciones
fijas o removibles de arcada
completa



¢Cuales son los beneficios?
La implantologia dental es una terapia avanzaday de mayor éxito clinico disponible para sustituir uno o varios dientes. Elegir implantes

dentales como opcién de tratamiento puede ofrecerle diversos beneficios importantes.

» Conservan la anatomia:
Si le faltan dientes, el hueso comienza a retraerse con el paso del tiempo.
Una pérdida de hueso enfermiza puede hacer retroceder la linea de sus
maxilares y cambiar su estructura facial. Los implantes dentales pueden
ayudar a prevenir el deterioro de los maxilares de manera que la cara

conserve su forma natural. Diente Natural

Mantienen sus dientes sanos:
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Constituyen una mejor alternativa a largo plazo a los puentes, ya Corona del Diente
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que los implantes dentales eliminan la necesidad de limar dientes R
sanos cuando se sustituye uno o mas dientes adyacentes. Sus
dientes naturales sanos no se ponen en peligro.
* Seguridad:
Los dientes fijados con seguridad a los implantes dentales no se
deslizan ni se mueven. Esto elimina algunos de los principales Raiz del Diolente Implante Dental
Natura

problemas de las dentaduras postizas, incluidos los de adaptacion
deficiente, irritacion de las encias y dolor producido por nervios
expuestos. El resultado es un excelente confort, fiabilidad y ausencia
de situaciones embarazosas.

Calidad de vida:

Gracias al aspecto y a la sensacion naturales de las rehabilitaciones con

implantes, conservara o mejorara su confianza en si mismo. La estabilidad de los
implantes dentales le permitira disfrutar de las comidas que le gustan sin necesidad de
usar adhesivos engorrosos o protocolos de limpieza incomodos.

¢:Como es la secuencia de tratamiento con implantes?
El proceso con implantes dentales conlleva varias etapas que tienen lugar a lo largo de un periodo que, de media, varia entre 4 y 9 meses.
El proceso tipico incluye:

 Consulta previa al tratamiento:
Después de una cuidadosa evaluacion de su historial dental y de salud médica, el clinico dental determina si es usted un buen
candidato para implantes dentales. Silo es, pasara por consultas minuciosas con especialistas quirurgicos y protésicos antes de que
comience el tratamiento.

* Colocacion inicial de los implantes:
El clinico dental coloca el implante dental en el maxilar bajo anestesia general o local. A lo largo de los meses siguientes, el hueso
cicatrizara en la superficie del implante fijandolo firmemente en su posicion. Dependiendo de cada caso particular, puede ser
necesaria una pequefia cirugia adicional para crear una abertura a través de la cual se fijara el diente artificial.

 Colocacién de la protesis sobre los implantes:
Durante esta fase, su clinico dental fijara un “pilar” protésico al implante. Se tomara una impresién y, poco después, se creara un
diente de sustitucion artificial para conseguir una rehabilitacién natural.

* Mantenimiento correcto:
Su cirujano o dentista le dara instrucciones sobre los cuidados y mantenimiento correctos de los nuevos implantes antes, durante
y después del procedimiento. Siguiendo una rutina regular de higiene oral cuidadosa y revisiones periodicas, los implantes tendran
un aspecto excelente y funcionaran y dardn una sensacion satisfactoria durante muchos afos.



Opciones de

tratamiento

Sustitucion de un solo diente

Coronas implantosoportadas

Sile falta un solo diente y esta utilizando actualmente una dentadura postiza parcial removible o una corona dentosoportada, la mejor
alternativa puede ser una corona implantosoportada. El aspecto de las sustituciones de un solo diente es tan natural que solo usted y

su clinico dental percibiran la diferencia.

Las coronas implantosoportadas pueden ofrecer las siguientes ventajas
frente a las opciones tradicionales:

* Aspecto, sensaciéon y comportamientos similares a los del diente natural.

* Ayudan a preservar el hueso circundante gracias a la sustitucion de la raiz

del diente.
* Ayudan a prevenir la pérdida de hueso y la recesién de la linea de la mandibula.

* No ponen en peligro los dientes adyacentes para soportar

un puente.

 Restauran una capacidad de mordida mas segura

que con una dentadura postiza.

* Restablecen la confianza en uno mismoy el

aspecto.

* Requieren cuidados orales similares a los de un

diente natural.

Ejemplo clinico de sustitucion de un solo diente:

Antes de la colocacién del
implante, hay un espacio
de aspecto antiestético en
la boca del paciente.

Después de seis dias tras la
cirugia. La colocacion del
implantey la rehabilitacion
devuelven al paciente la
funcionalidady la estética.

* Fotografias clinicas. ©2012 Paul Petrungaro, DDS. Chicago, IL, EE. UU. Todos los derechos reservados. Los resultados pueden variar dependiendo
de las situaciones clinicas individuales y de las necesidades de los pacientes.

Las alternativas tradicionales
Coronas dentosoportadas

* Se pueden limar los dientes sanos adyacentes para soportar * Se puede anclar a los dientes m-—-
un puente que sujete el diente que falta. Esto podria permitir existentes una dentadura postiza
el ataque de bacterias a los dientes de soporte, lo cual puede parcial removible. Esta opcién
provocar caries y enfermedades periodontales, asi como una puede conducir a una pérdida

posible pérdida de hueso y tejido oral. adicional de hueso y dientes.



Sustitucion de miultiples dientes
Puente implantosoportado

Las rehabilitaciones multiples se usan cuando faltan o se han extraido dos o mas dientes. Los implantes se colocan en el lugar de
cada uno de los dientes que faltan. Un puente implantosoportado se mantiene seguro y fuerte y no causa ningun problema a los
dientes adyacentes. Son tan comodos y naturales que tienen el mismo aspecto y dan la misma sensacion que los dientes naturales.

Los puentes implantosoportados pueden proporcionar las
siguientes ventajas frente a las opciones tradicionales:

* Proporcionan conforty estabilidad.

* Aspecto, sensacién y comportamiento similares a los de los dientes naturales.

* No ponen en peligro los dientes adyacentes para soportar un puente tradicional.

* Ayudan a preservar el hueso circundante gracias a la sustitucion de la raiz del diente.
* Se fijan con seguridad a los implantes.

* Ayudan a prevenir la pérdida de hueso y la recesién de la linea de la mandibula.

* Restauran una capacidad de mordida mas segura que con una dentadura postiza.

* Eliminan el desgaste recurrentey la posibilidad de deterioro alrededor
de los dientes preparados.

* Mejoran el aspecto y la autoestima.

* Requieren cuidados orales similares a los de un diente natural.

Ejemplo clinico de sustitucion de multiples dientes:

Antes de la colocacion del
implante, el espacio existente
en la boca del paciente
impide con frecuencia una
funcion correctay puede ser
antiestético para el paciente.

Después de la colocacion del
implantey la rehabilitacion,

¥ se devuelve al paciente la
funcionalidad y la estética.

Rehabilitacion definitiva,
vista lateral.

Fotografias clinicas ©2012 ©2012 Markus Schlee, DMD, DDS, Forchheim,
Alemania. Todos los derechos reservados. Los resultados pueden variar
dependiendo de las situaciones clinicas individuales y de las necesidades
de los pacientes.

La alternativa tradicional

Dentadura postiza parcial removible

Una dentadura postiza parcial removible se puede anclar a los dientes existentes. Esta opcién puede
deslizarse, aflojarse y provocar irritacion, y puede conducir a una pérdida adicional de hueso y dientes.




Opciones de

tratamiento

Sustitucion de todos los dientes de la mandibula inferior o superior
Rehabilitaciones implantosoportadas de arcada completa

Si le faltan todos los dientes en la mandibula superior y/o inferior y utiliza actualmente una dentadura postiza
completa removible, una rehabilitacion implantosoportada de arcada completa puede ser la solucién

adecuada para usted. Los puentes o dentaduras postizas implantosoportados eliminan practicamente el
deslizamiento y cualquier movimiento, evitando asi dolor, situaciones embarazosas y preocupaciones.

Podré reir y hablar con confianza y disfrutar de sus comidas favoritas con tranquilidad.

Las dentaduras postizas implantosoportadas pueden proporcionar las
siguientes ventajas frente a las opciones tradicionales:

* Los implantes fijan la dentadura en su sitio.
» Ayudan a preservar el hueso circundante gracias a la sustitucion de las raices de los dientes.
* Ayudan a prevenir la pérdida de hueso y la recesién de la linea de la mandibula.

* Restauran una capacidad de mordida mas segura que con las dentaduras postizas tradicionales.

* Mejoran el aspecto y la autoestima.

* Proporcionan conforty seguridad al saber que la dentadura no se soltara.

Dentaduras postizas fijas implantosoportadas

Esta opcidén es la mas adecuada cuando faltan todos los dientes en el maxilar superior o inferior. En este
procedimiento, se colocan varios implantes sobre los que se asienta directamente una rehabilitacion
fija-removible de arcada completa personalizada. Utilizando pequefios tornillos, la rehabilitacion se fija

entonces a los implantes.

Sobredentadura implantosoportada

Se utiliza una sobredentadura implantosoportada cuando faltan todos los dientes en
el maxilar superior o inferior. En este procedimiento, se colocan varios implantes

y se atornilla un armazén metalico personalizado sobre el pilar del implante. A
continuacion, se coloca una sobredentadura encima de esa estructura metalica.
Esta dentadura postiza se encaja “sobre” la rehabilitacion y se fija a ella mediante

clips o retenciones.

La alternativa tradicional

Dentadura postiza completa removible

Se utilizan dentaduras postizas convencionales cuando faltan todos los dientes en la mandibula superior
o inferior. Se apoyan sobre el tejido de la encia y no ofrecen ninguna forma de fijacion mecanica, por lo
que encajan mal y pueden provocar irritacion de las encias y dolor.



Una solucidon natural y estética para vivir con confianza
Invierta en si mismo
Los implantes dentales pueden mejorar su aspecto, confianza en si mismo y proporcionarle
una mayor tranquilidad. Las rehabilitaciones implantosoportadas tienen un aspecto y dan una
sensacion similar a los dientes naturales y, fijados con seguridad, pueden darle la confianza

necesaria para comer lo que desee y hablar facilmente.

Su clinico dental puede ofrecerle las tecnologias implantoldgicas y protésicas mas avanzadas
actualmente disponibles. Para averiguar si los implantes son la soluciéon adecuada para usted,

pida a su clinico dental que haga una evaluacion de su caso.

Aunque este folleto tiene por objeto responder a preguntas
frecuentes sobre los implantes dentales, su dentista sigue
siendo la mejor fuente de informacion relativa aimplantes
dentales, asi como a laidoneidad de cada procedimiento.
Su dentista le asesorara sobre su caso concreto
en cuanto a expectativas, advertencias, riesgos,
contraindicaciones y efectos adversos potenciales
asociados con los procedimientos con implantes
dentales. Su dentista le proporcionara las instrucciones
correspondientes sobre cuidados postoperatorios

individuales y le aclarara todas las dudas o inquietudes

que pueda tener con respecto al procedimiento.
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